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PROGRAMA REGIONAL DO CENTRO 

NOME DO PROJETO 

ENTIDADE PROMOTORA 

OBJETIVO PRINCIPAL 

INVESTIMENTO TOTAL 

APOIO FINANCEIRO DA UNIÃO EUROPEIA 

PORTUGAL 

2030 
Cofinanciado pela 

União Europeia 


	nome do projeto: EmocionalIdade
	entidade promotora: CASSAC - CENTRO DE APOIO SOCIAL SERRA D'AIRE E CANDEEIROS
	objetivo principal: Promover a melhoria da saúde mental e física da população adulta e sénior das freguesias abrangidas, através de uma abordagem holística e inovadora que inclui prevenção, tratamento e capacitação comunitária.
	Investimento total: 191509.67
	apoio financeiro: 130226.59


